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Die Berufswahl ist eine der wichtigsten und schwierigsten Entscheidungen im Leben. 
Es gibt so viele Möglichkeiten. Doch was genau verbirgt sich eigentlich hinter welchem 
Job? Das Buch der Karrierejournalistin Gunda Achterhold ist eine echte 
Orientierungshilfe: Es zeigt, welche Jobentwicklungen und Zukunftschancen es in den 
verschiedenen Branchen gibt und lässt Berufseinsteiger selbst erzählen. 
 
Kurz vorm Abitur, spätestens aber im Studium, wird sie gestellt, die Frage der Fragen: „Und, 
was willst Du hinterher machen“? Tja, wenn das so einfach zu beantworten wäre. Die 
meisten jungen Menschen haben nur eine vage Idee von dem, was nach der Schule, nach 
der Hochschule kommt. Zahnarzt oder Architektin? Mathelehrer oder Modejournalistin? 
Ganz egal, ob die Vernunft bei der Berufswahl die entscheidende Rolle spielt oder 
leidenschaftliches Interesse: Was häufig fehlt, sind konkrete Vorstellungen davon, wie 
bestimmte Tätigkeiten eigentlich aussehen. Wie arbeitet ein Werbetexter und wo holt er 
sich Ideen? Lesen Lektoren eigentlich den ganzen Tag und was macht ein Philosoph im 
Auswärtigen Amt? 
 
Gunda Achterhold lässt in ihrem Buch Berufseinsteiger aus verschiedenen Branchen selbst 
zu Wort kommen. Sie erzählen von ihren Erfahrungen im Job: Wie sieht ihr Arbeitsalltag 
aus, was war am Anfang besonders schwer und wie ist ihnen der Einstieg gelungen? 
Geologen, die in den unerschlossenen Regionen Australiens nach Bodenschätzen suchen, 
schildern ihre Aufgaben ebenso wie Verkehrsmathematiker, die knifflige Knobelaufgaben 
lösen, um Staus noch ein bisschen exakter vorauszusagen. Manche Berufe sind ein bisschen 
exotisch, andere klingen viel langweiliger als sie sind. Es lohnt sich, genau hinzuschauen. 
 
Das Buch lässt sich wie ein praktischer Navigator benutzen. Die Leserinnen und Leser 
können schnell und einfach die Jobprofile identifizieren, die besonders gut zu ihren 
persönlichen Neigungen und Wünschen passen. Es enthält ein Verzeichnis von Fähigkeiten 
und Interessen, wie etwa "sozial", "Technik" oder "Sprache", die sich im Haupttext leicht 
wiederfinden lassen. Sortiert sind die Jobprofile nach Branchen, jedem Branchenkapitel 
geht ein Überblick voran, der Jobchancen und die Entwicklung der Branche kurz skizziert. 
So hilft das Buch bei der schwierigen Entscheidung, den richtigen Job für sich auszuwählen 
und eröffnet Möglichkeiten, an die man vorher vielleicht noch gar nicht gedacht hat. 
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