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Carmen Mayers Erfolgsgeschichte beginnt, als sie hochschwanger beschlieft,
Milliondrin zur werden - und das innerhalb kiirzester Zeit auch schafft. Mit ihrem Buch
mochte sie allen die Angst vor Aktien nehmen und zeigen, wie spannend und einfach
die Reise zu Wohlstand und finanzieller Unabhangigkeit sein kann.

Als sich Carmen Mayer hochschwanger auf die Suche nach einem Eigenheim macht, um das
Familiennest zu bauen, stellt sie schnell fest: Trotz Promotion, zwei guter Jobs und solider
Einkommen ist es fiir sie und ihren Mann unmoglich, die Miinchener Immobilienpreise zu
bezahlen. Was hat sie nur falsch gemacht? Welches Geheimwissen muss man haben, um
sich das leisten zu kénnen? Voller Tatendrang beschlie3t sie, ihre Wissensliicken zum
Thema Geld und Vermoégensaufbau zu schlieRen und Milliondrin zu werden - was ihr
innerhalb kiirzester Zeit auch gelingt. Heute ist Carmen Mayer erfolgreiche Unternehmerin
und Aktienexpertin. Mit ihrem Buch méchte sie alle Frauen dazu ermutigen, ihren Platz an
der Borse einzunehmen und finanzielle Freiheit zu erlangen.

Wer immer gedacht hat, dass Investieren in Aktien kompliziert und zeitaufwendig ist, wird
Carmen Mayers Buch vom Gegenteil (iberzeugen. Sie zeigt auf verstandliche Weise, wie
Borse und Wirtschaft funktionieren, welche falschen Glaubensgrundsdtze besonders
Frauen vom Investieren abhalten, wie man die richtigen Aktien findet und gesunde
Aktienunternehmen erkennt. Sie gibt konkrete, praxiserprobte Tipps, die nicht nur die
eigene Sicht auf Geld, sondern das ganze Leben verandern. Selbst wer bisher noch keine
Ahnung von der Borse hat, erfahrt, wie spielend sich der Aktienmarkt verstehen und ein
solides Vermogen aufbauen ldsst - egal mit welchem Startkapital. Carmen Mayer mochte
mit ihrem Buch die Angst vor Aktieninvestitionen nehmen und zeigen, wie spannend und
horizonterweiternd die Reise zu Wohlstand ist. Im besten Fall ein Hobby, das Geld in die
schone Handtasche spiilt.

Dabei ist das Buch mehr als eine Anleitung fir den Aktienhandel. Es ist der Schlissel zur
finanziellen Unabhangigkeit, ohne dabei in einen Dschungel aus Komplexitdt und
Zeitaufwand zu geraten. Fir alle, die ihre finanzielle Zukunft selbst in die Hand nehmen
mochten!

Die Autorin

Dr. Carmen Mayer ist promovierte Biochemikerin, Unternehmerin und Aktienexpertin. Als
junge Mutter wollte sie fiir ihre Familie ein Zuhause in Mlinchen erwerben, musste aber
feststellen, dafiir nicht genligend Geld zu haben. Sie beschloss, wahrend der Elternzeit ihre
Finanzen selbst in die Hand zu nehmen. Mittlerweile hat sie nicht nur ein sechsstelliges
Depot, sondern lebt auch in einem schénen Haus in Miinchen und besitzt zwei Hauser im
Allgdu. Sie arbeitet heute als Privatinvestorin und bietet in ihrem eigenen Unternehmen
Finanzcoachings fir alle, die mehr vom Leben wollen, an.
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